
Auswertung von 41 Fragebögen für Teilnehmer von Hausdörfer- und Naturmethode-Seminaren 2001/2002
(Voraussetzung ist der Besuch von mindestens zwei Seminaren)

1. Persönliche Angaben

Geschlecht Anzahl prozentual
Frauen 12 29%
Männer 29 71%

Die Teilnehmer waren zum Zeitpunkt der Umfrage zwischen 20 und 62 Jahre alt
Aufteilung nach Altersgruppen:

Alter Anzahl prozentual
11 - 20 1 2%
21 - 30 5 12%
31 - 40 16 39%
41 - 50 11 27%
51 - 60 5 12%
61 - 70 2 5%

keine Angabe 1 2%

2. Selbsteinschätzung vor den Seminarbesuchen

Ausweichen von Sprechsituationen:
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Stärke des Stotterns:  (Mehrfachnennungen möglich)

Sprechsituation
ich stottere … leicht prozentual
bei jedem Wort 1 3%

mind. einmal im Satz 12 33%
beim 2. oder 3. Satz 11 31%

nicht oft / nicht 12 33%

Sprechsituation
ich stottere … schwierig prozentual
bei jedem Wort 7 18%

mind. einmal im Satz 23 58%
beim 2. oder 3. Satz 7 18%

nicht oft / nicht 3 8%
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3. Besuch von Hausdörfer- und Naturmethode-Seminaren

Die Teilnehmer haben schon mehrere Hausdörfer- 
und Naturmethode-Seminare besucht:

Besuche Anzahl prozentual
2 7 17%

3 - 5 13 32%
über 5 21 51%

Wann war der letzte Seminarbesuch?

Zeitraum Anzahl prozentual
vor 0-2 Monaten 6 15%
vor 3-6 Monaten 19 46%
vor 7-12 Monaten 11 27%

vor über 12 Monaten 4 10%
keine Angabe 1 2%

4. Übung und Umsetzung

Die Teilnehmer machen zu Hause Naturmethode-Übungen:

wie oft? Anzahl prozentual
jeden Tag 8 20%

mehrmals pro Woche 12 29%
einmal pro Woche 3 7%

ab und zu 18 44%
nie 0 0%
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Das gelernte wird im täglichen Leben umgesetzt:

wie oft? Anzahl prozentual
mehrmals am Tag 12 29%

mehrmals pro Woche 11 27%
einmal pro Woche 2 5%

ab und zu 16 39%
nie 0 0%

5. Selbsteinschätzung nach den Seminarbesuchen

Verbesserung des Sprechens allgemein:

mein Sprechen … Anzahl prozentual
ist gleich geblieben 1 2%

hat sich verschlechtert 1 2%
hat sich verbessert 21 51%

erheblich verbessert 15 37%
keine Antwort 3 7%
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Positive Veränderungen allgemein:

Anzahl prozentual
die Angst hat nachgelassen 35 85%
mein Stottern stört mich weniger 27 66%
mein Sprechen ist fließender 33 80%
sicherer in Gesprächen 33 80%

Ausweichen von Sprechsituationen:

Anzahl prozentual
nein 19 46%
ja 22 54%

Stärke des Stotterns:  (Mehrfachnennungen möglich)

Sprechsituation leicht
ich stottere jetzt … Anzahl prozentual

bei jedem Wort 2 4%
mind. einmal im Satz 10 20%
beim 2. oder 3. Satz 13 25%

nicht oft / nicht 26 51%
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6. Vergleiche (Selbsteinschätzung früher - jetzt) nach Sprechfaktoren und Sprechsituationen

Auftreten verschiedener Sprechfaktoren:
tritt nicht

Faktor                                                   häufiger gleich oft weniger mehr auf
Einschübe (äh, ähm, also …)                 3 3 18 10
Umbau von Sätzen (ich ge…- ich laufe) 1 3 20 8
Unvollständige Sätze                                     1 4 14 13
Teilwortwiederholungen (ge-ge-ge-gehen) 2 2 24 7
Wortwiederholungen (ich-ich-ich-ich gehe) 1 4 17 12
Satzteilwiederholungen (ich kann-ich kann es) 3 4 15 14
Satzwiederholungen                                   1 3 10 17
Unterbrochene Wörter (ich g…….ehe) 0 1 31 5
Wortverlängerungen (geeeeeehen)              4 3 19 10

Verschiedene Sprechsituationen:
Verbesserung des Sprechens

Situation nein leicht erheblich
Gespräch mit Partner/Freund 3 16 22
Gespräch mit den Eltern 6 15 18
Gespräch mit einem Kind 4 13 21
Gespräch mit Unbekannten 5 18 18
im Gasthaus bestellen             2 15 23
an der Einkaufstheke             4 13 22
Auskünfte erfragen              7 16 17
Auskünfte erteilen              9 17 14
Selbsthilfegruppe               4 10 25
Gespräch am Arbeitsplatz 5 22 12
Diskussion am Arbeitsplatz 8 17 13
Gespräch mit Autoritätsperson 9 22 9
Familienfeier                  6 24 9Familienfeier                  6 24 9
privat telefonieren                      4 18 18
geschäftlich telefonieren 8 15 17
Kneipendiskussion                10 16 11

7. Seminarablauf (Zufriedenheit)

zu wenig gut zu viel
Dauer 9 32 0
Kosten 0 41 0
Gruppengröße 0 38 3
Theoretisches Wissen 4 37 0
Übungen 0 41 0

8. Allgemeines zur Hausdörfer- und Naturmethode

Anzahl
hat mir geholfen 41
kann ich empfehlen 41
für mich optimal 28


